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A urgência do futuro: 
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MATERIAL DIDÁCTICO PARA 

PORTUGUÊS 

 

 

  

Tema/assunto Escrever texto descritivo. 

Classe(s) 7ª a 12ª 

Tipo de material ou 

actividade 

Proposta de Sequência Didáctica para ensino da produção de texto 

descritivo, seguindo uma abordagem baseada no género textual e no 

desenvolvimento da escrita processual. 

 
Actividades adaptadas de Ana Albuquerque e Aguilar, Ana Santiago e Sofia Paixão 

(2017). “Da leitura à escrita”, Palavra-Passe. Alfragide: Texto Editora. 

Aprendizagens 

Essenciais 

• Escrever textos narrativos, que integrem diálogos e 

descrições. (AE7; AE8; AE9) 

• Escrever textos respeitando as instruções quanto ao tema e 

ao tipo (nomeadamente poema, conto, retrato de 

personagem, descrição de lugar / paisagem, etc.), recorrendo 

a informação pertinente e assegurando a progressão da 

informação. (AE8) 

• Escrever textos narrativos e descritivos, assegurando a 

organização em parágrafos, a coerência e coesão textuais e a 

utilização de recursos expressivos diversificados. (AE10; 

AE11; AE12)  

Sugestão de 

exploração didáctica 

Nota: a resposta a 1.2 implica que os alunos possam visualizar as 

imagens a cores. 



 

 

 
1. Lê a passagem seguinte de um conto dos Irmãos Grimm. 
  
«O Sol pôs-se por completo. A coruja voou para uma moita e, de súbito, saiu de lá uma 
velha corcovada, amarela e magra, com olhos vermelhos e um nariz tão adunco que a 
ponta lhe tocava no queixo. Murmurando qualquer coisa, pegou no pisco e levou-o bem 
apertado na mão.» 
  

Irmãos Grimm, Os mais belos contos de Grimm, Lisboa, Civilização, 1992.  

  
1.1. Agora, imagina a bruxa descrita nesta passagem.  

 
1.2. Qual das bruxas abaixo se aproxima mais da que se formou na tua mente? 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.3. Que palavras/expressões, no texto, permitem traçar o retrato da bruxa 

descrita? 
 
 
 
 
 
 
2. Descreve rapidamente o aspecto físico de uma personagem imaginada por ti. 
Partilha esse retrato da tua personagem com a turma. 
À medida que ouves os retratos que os teus colegas também escreveram, vai fechando 
os olhos e imaginando as personagens em causa. 
  

Leitura – Texto 1
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1. Lê o texto.  
 
«Muito alto, sempre bem vestido, de cabelos compridos e encaracolados, o Luís pesa o 
dobro de mim e nunca está calado. Não sei onde aprendeu tantas anedotas e adivinhas, 
nem como consegue inventar tantas piadas.  
      Em dias de prova de avaliação aparece sempre de gravatinha e cinto largo. A 
princípio era uma grande risota vê-lo assim encadernado. Havia piadas. Mas o Luís não 
se aborrecia.» 

António Mota, Pedro Alecrim. Alfragide: Gailivro, 2011, 21.ª edição; pp. 5-6 

 
 
2. Assinala, na primeira frase, os adjectivos, os advérbios e o quantificador que 
contribuem para a descrição do Luís. 
 

2.1. Reescreve a primeira frase, substituindo-os, sempre que possível, pelos seus 
antónimos, de modo a alterares o retrato da personagem. 
 
 
 
3. Substitui a palavra que surge no diminutivo pelo grau normal. Qual a diferença de 
sentido que notas?  
 
 
 
4. Identifica a repetição e a metáfora que ajudam o leitor a ver melhor o Luís. 
 
 
 
 
5. Substitui a metáfora pelo significado literal da expressão.  
 
 
 

5.1. O texto ganha ou perde expressividade?  
 
  

Leitura – Texto 2



 

 
 
1. Agora que já estudaste vários textos na aula de Língua Portuguesa, escolhe a tua 
personagem preferida e faz a sua descrição.   
1.1. Planifica o teu texto seguindo o esquema. 
1.2. Redige o texto, respeitando as regras e as estruturas gramaticais. Assegura-te de 
que usas um vocabulário expressivo e de que evitas as repetições desnecessárias. 
1.3. Revê o teu texto, certificando-te de que cumpriste os objectivos e a estrutura que 
tinhas definido na tua planificação. 
 

 
 
 

Dica: Descrevemos elementos quando queremos dá-los a ver ao nosso leitor. Para 
fazeres uma boa descrição, segue o esquema apresentado, para saberes que 
vocabulário podes usar. 

 

 
 

 

Escrita: descrição de personagem

Título 

(deve relacionar-se com a personagem descrita)

apresentação geral da personagem (proveniência, acções,

feitos...)

Introdução

descrição das características físicas (rosto, corpo,

vestuário...) e psicológicas (maneira de ser, capacidades,

habilidades...), seguindo uma ordem lógica (do geral para o

particular, do particular para o geral)

Nota: podes apresentar exemplos para justificar as

características que vais apresentando.

Desenvolvimento

destaque da característica que consideras mais importante,

justificando a tua escolha

Conclusão

AdjectivosVerbosElementos

alto, magro, simpático, 

sisudo, sério, pesado, 

bonito, agradável, colorido 

... (ou os seus antónimos)

ser, estar, parecer, 

cheirar, sentir, saber, ter, 

conter, localizar-se, 

situar-se, andar, 

pertencer ...

Pessoas,

objectos,

paisagens,

edifícios,

animais,

alimentos...


