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Prezado Educador,

O curriculo que vocé esta recebendo é composto de uma pasta que abriga varios materiais
impressos e que ficara disponivel em cada sala de aula de Educagao para a Primeira Infancia.

A pasta contém nove cadernos e 320 cartas, sendo um caderno com a apresentacao das
bases teoricas do curriculo e o sistema de informacdo que articula os eixos tematicos con-
tidos em cada unidade, e oito cadernos que equivalem aos oito meses lectivos. Cada carta
representa uma Actividade de Integracdo das Areas de Conhecimento. Considerando que
sao duas actividades diarias dessa natureza, temos 10 cartas por semana, 40 cartas por
unidade/més, totalizando as 320 cartas do curriculo.

A proposta de uso da Actividade de Integracdo das Areas de Conhecimento em formato carta
tem como objectivo montar um quadro de actividades da semana que fique visivel na sala
de aula permitindo que todos os educadores e auxiliares envolvidos nas turmas possam
acompanhar as actividades da semana. Para que as cartas possam ser exibidas, criamos um
quadro de actividades onde as cartas sao inseridas.

Os objectos que foram projetados para a apresentacao do curriculo sao o resultado de um
trabalho interdisciplinar realizado por pesquisadores do Laboratério Interdisciplinar de
Design Educacao, como parte de uma parceria entre o Ministério da Educacao, Cultura e
Ciéncia de Sao Tomé e Principe, o Fundo das Na¢des Unidas para a Infancia - Escritério Sao
Tomé e Principe - UNICEF e Faculdades Catélicas - Pontificia Universidade Catélica do Rio
de Janeiro, PUC-Rio.

Juntos trabalhamos para atingir objectivos comuns, em relagao ao desenvolvimento de
uma Educacdo para a Primeira Infancia de qualidade na Republica Democratica de Sao
Tomé e Principe.

Somaram-se a esses objectivos, uma estratégia operacional de projeto que se desdobrou
em variadas agoes, a saber:

» Desenvolvimento uma Proposta Nacional para a Educacao para a Primeira Infanciaem STP;

» Elaboracdo de uma Proposta de Projeto Politico Pedagogico para a Educagao para a Pri-
meira Infancia em STP;

» Oferecimento de formagao tedrica e pratica a educadores e auxiliares da Pré-escolar para
trabalhar com o curriculo de quatro e cinco anos, baseada em modalidades a distancia,
presencial, semipresencial e hibridas.

» Desenvolvimento e implementacdo de Referencial Curricular para a Educacao para a Pri-
meira Infancia em STP;

» Definicao de Parametros Basicos de Espaco Fisico e Infraestrutura de funcionamento de
Jardins de Infancia para STP;

» Desenvolvimento de metodologias de ensino e produg¢ao de materiais didaticos visando
ao enriquecimento das praticas pedagogicas na Educagao para a Primeira Infancia.

Da experiéncia acumulada desde a implantagao do trabalho, destacamos o envolvimento e
o conhecimento da equipe do LIDE/DAD/PUC-Rio adquiriu sobre variados aspectos da reali-
dade educacional em Sao Tomé e Principe, propiciados pelas missdes e imersoes realizadas.

Ressalta-se, ainda, a natureza interdisciplinar do trabalho realizado que reuniu, em torno
de um objectivo comum, especialistas das areas de Design e Educacao.

Professora Dr. Rita Maria de Souza Couto
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SINTESE DA ESTRUTURA DO CURRICULO

1 ANO LECTIVO - 8 MESES

Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més 6 Més 7 Més 8

1 UNIDADE (1 MES) = 4 SEMANAS

Semanal Semana2 Semana3 Semana4

1 SEMANA =5 DIAS

Dial Dia2 Dia3 Dia 4 Dia 5

1 DIA =7 MODULOS DE ACTIVIDADES

1 ACTIVIDADE LIVRE
(07h as 7h30)

2 ACOLHIMENTO
(7h30 as 8h)

3 ACTIVIDADE INICIAL
(8h as 9h)

4 LANCHE
(9h as 9h30)

6 ACTIVIDADE EXTERNA LIVRE
(10h10 as 10h40)

8 ACTIVIDADE EXTERNA DIRIGIDA
(11:20 as 12:00h)
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TEMAS E AREAS DE CONHECIMENTO PARA A UNIDADE 5

ENFASE DA UNIDADE: HIGIENE PESSOAL E ALIMENTAGAO SAUDAVEL

Duragao 1 més

Periodo 5° més lectivo

.Imaginacao e criactividade P Expressoes - Arte { _Cinco actividades
. Meu corpo em movimento . Expressdes - Movimento . Cinco actividades
. Outros nomes e palavras . Linguagem . Cinco actividades
. Contando e somando . Matematica . Cinco actividades
.Ailha onde moro . Meio Fisico e Social . Cinco actividades

O QUADRO ACIMA APRESENTA O CONTEUDO A SER TRABALHADO NESTA UNIDADE, E
ESTA DIVIDIDO NAS SEGUINTES PARTES:

ENFASE DA UNIDADE - escolhida de acordo com as INTENCIONALIDADES - habilidades e
competéncias que serdo trabalhadas na unidade.

PERIODO LETIVO - informa o més letivo no qual a actividade devera ser desenvolvida.

CONTEUDO DA UNIDADE POR AREA DE CONHECIMENTO - apresenta os contetdos princi-
pais que serao trabalhados no més letivo.

AREAS DE CONHECIMENTO A SEREM EXPLORADAS - apresenta as areas de conhecimento
relacionadas a cada conteudo especifico.

QUANTIDADE DE ACTIVIDADES SEMANAIS POR AREA DE CONHECIMENTO - define o niime-
ro de aulas semanais para cada area de conhecimento.
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TEMAS E AREAS DE CONHECIMENTO PARA A UNIDADE 5

CONTEUDOS E SUGESTOES DE ACTIVIDADES PARA A UNIDADE 5 POR AREA DE CONHECIMENTO

EXPRESSOES - ARTE

IMAGINAGAO E
CRIATIVIDADE

LINGUAGEM

: OUTROS NOMES
| E PALAVRAS

: CONTANDO E
| SOMANDO

EXPRESSOES -
MOVIMENTO

: MEU CORPO EM
: MOVIMENTO

: AILHA ONDE
: MORO

Pintura
Escultura

Colagem

: Explorar no

: universo dos

: livros de histéria
: e das histérias

: trabalhadas
com as criangas,
: selecionando

: nomes e palavras
: para utilizar o

: tragado da letra
: bastédo

: Estabelecer

: relagbes entre
: grafemas e

: fonemas de

: palavras

: Ler, interpretar e
: discutir textos

: Copiar pequenos :
: textos e escrever

: de memoéria
: pequenas frases

: comparar
i quantidades

Reconhecer e
i nomear nimeros :
: até 30

: Construir

: primeiras ideias
: de adicao

: Medidir

: comprimento

: Ampliar nogées
: de espaco, :
: direcdo e sentido

: Realizar

: actividades

: que ajudem

: a perceber as
: possibilidades de :
: movimento do :
: corpo.

: Onde estamos no
‘mapa

: Terra e mar
: Rios
Vegetacao

: Recursos naturais

: Riquezas que a
: natureza oferece

: Alimentos que a
: natureza oferece

Tipos de solo:

:areia e terra

Rochase

: minerais

Cacau
 Café

O QUADRO ACIMA APRESENTA O CONTEUDO A SER TRABALHADO NESTA UNIDADE, E
ESTA DIVIDIDO NAS SEGUINTES PARTES:

CONTEUDOS E SUGESTOES DE ACTIVIDADES E SUA CORRESPONDENCIA POR AREA DE CO-
NHECIMENTO - apresenta os conteudos principais que serao trabalhados no més, e servem
de guia para as actividades e metodologias a serem propostas.

CONTEUDOS E SUGESTOES DE ACTIVIDADES PARA A UNIDADE 5 POR AREA DE CONHECI-
MENTO - apresenta um desdobramento dos contetidos que podem ser trabalhadas a partir
das actividades diarias sugeridas ou criadas.
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INTENCIONALIDADES, HABILIDADES E COMPETENCIAS

O QUE E INTENCIONALIDADE EDUCATIVA?

A intencionalidade educativa das actividades que sao oferecidas as criancas em diferentes es-
pacos de aprendizagem, especialmente a escola, deve ter por foco as metodologias utilizadas
para se alcancar o desenvolvimento integral das mesmas.

Aintencionalidade refere-se ao cuidado do educador em comunicar a sua intencdo ou proposi-
to, em mostrar que esses estimulos ndao sao factos do acaso.

E necessario planificar actividades diversificadas e interessantes. E necessario que o educador
esteja atento, observe e use da flexibilidade para avaliar e voltar a planificar. E importante que,
diariamente, ele reforce a autoestima de cada crianca para que ela desenvolva atitudes positi-
vas. E preciso estimular e valorizar o melhor de cada pessoa.

As intencionalidades educativas sao, em esséncia, os OBJETIVOS que o educador deseja atingir
com as actividades que esta a propor.

O QUE SAO HABILIDADES?

As habilidades sao essenciais na acao, mas demandam dominio de conhecimentos. O desen-
volvimento de habilidades requer a acao do meio social e a convivéncia com semelhantes para
ser construida.

Sao as capacidades técnicas para realizar determinadas tarefas e representam a soma de co-
nhecimento e experiéncia.

Nao é sinbnimo de condicdo inata, mas se assenta na bagagem genética, precisando ser apren-
dida ou reaprendida em situacdes especificas.

Habilidades devem ser desenvolvidas em busca de competéncias e precisa da agao do meio
social e da convivéncia com semelhantes para ser construida.

0 QUE SAO COMPETENCIAS?

Conjunto de habilidades, conhecimentos e atitudes que capacitam o exercicio de actividades
complexas. Uma competéncia supde o dominio de varias habilidades e uma mesma habilidade
pode estar presente em diferentes competéncias.

Competéncia em educagdo é a faculdade de mobilizar um conjunto de recursos cognitivos -
como saberes, habilidades e informacoes - para solucionar com pertinéncia e eficacia uma série
de situacodes.

Educar para competéncias requer contextualizagdo com contetudos pertinentes a realidade do
aluno. Dentro de um processo de escolarizacao, ha necessidade além da construcao e recons-
trucao dos saberes, de desenvolver competéncias e habilidades, dedicar tempo para coloca-las
em pratica e aplica-las em situagdes do dia a dia.

O QUE SAO COMPETENCIAS COGNITIVAS?
Sao modalidades estruturais da inteligéncia segundo os niveis de desenvolvimento.

Segundo Perrenoud (1999), para enfrentar uma situagdo da melhor maneira possivel, deve-se,
de regra, pOr em agao e em sinergia varios recursos cognitivos complementares, entre os quais
estdo os conhecimentos.

Macedo (2002), apoiado em estudos piagetianos, conceitua Competéncias Cognitivas como mo-
dalidades estruturais da inteligéncia.

As competéncias sao classificadas em trés grupos: observar, realizar, compreender.
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COMPETENCIA PARA OBSERVAR
Habilidades que correspondem a este grupo: observar, identificar, reconhecer, indicar, apontar,
localizar, descrever, discriminar, constatar, representar grafica e quantitativamente.

Estas competéncias possibilitam verificar o quanto e como o individuo pode considerar os da-
dos antes de decidir por uma melhor resposta ao que lhe é perguntado.

COMPETENCIAS PARA REALIZAR
Habilidades que correspondem a este grupo: classificar, seriar, ordenar, conservar, compor e
descompor, fazer antecipagdes, calcular por estimativa, medir, interpretar.

As competéncias implicam traduzir agdes em procedimentos especificos para o contexto e o
conteudo da questao que é proposta.

COMPETENCIA PARA COMPREENDER
As habilidades que correspondem a este grupo: analisar, aplicar relagdes ou conhecimentos em

uma ag¢ao nova baseada na bagagem que ja possui, analisar, avaliar, criticar/ explicar causa-e-
feito, apresentar conclusdes, suposicdes, prognosticos, fazer generalizagdes, justificar.

Essas competéncias possibilitam o planejamento e a escolha de estratégias para solugao de
problemas, bem como realizar tarefas quase impossiveis em niveis anteriores de desenvolvi-
mento.

REFERENCIAS:

MACEDO, L.; MACHADO, N. J.; MENEZES, L. C. O saber ser: competéncias e habilidades. In: L. Ma-
cedo, Lino ; Assis, B. A. de Assis. (Orgs.). Psicanalise e Pedagogia. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo,
2002.

PERRENOUD, P. Ensinar : Agir na urgéncia, decidir na incerteza. Saberes e competéncias em uma
profissdo complexa. Porto Alegre : Artmed Editora, 1999.

‘ texto inicial__ unidade 5__ Aug2017.indd 8 @

9/18/17 9:07 AM ‘



ACTIVIDADE LIVRE
Desdobra-se em tempo livre de recreacado antes do Ingresso dos alunos na sala de aula.

ACOLHIMENTO

Nesse momento, o educador ajuda os alunos na higiene diaria e, a seguir, promove a entrada deles
na sala e aacomodacdo nas mesas e cadeiras. Pode, ainda, realizar uma actividade de relaxamento,
que pode ser com cantos, movimentos com o corpo, etc.

ACTIVIDADE INICIAL

A Rodinha de Conversa na Educacéo Infantil é uma actividade de fundamental importancia para
incentivar a participacao dos alunos em situacdes de intercambio social nas quais eles possam con-
tar suas vivéncias, ouvir as de outras pessoas, elaborar e responder perguntas etc. Propicia o uso
da linguagem oral para conversar, brincar, comunicar, expressar desejos, necessidades, opinides,
ideias e sentimentos.

A actividade inicial pode ser realizada de varias formas e com varios contetidos, como por exemplo:

- Rodinha de conversa - actividades que permitam as criancas participar de diversas situacoes de
intercambio social nas quais possam contar suas vivéncias, ouvir as de outros colegas, elaborar e
responder perguntas. Pode-se trabalhar, ainda, a marcagao, no calendario afixado na sala de aula,
do ano, do nome do més, do dia da semana e da data, situando a criangca no tempo, bem como os
nomes dos aniversariantes da semana. E oportuno, ainda, realizar a apresentacdo das actividades
do dia expostas no painel de cartas do curriculo.

- Actividade criada livremente pelo educador - preservando a automia do educador em relagao ao
curriculo, sugere-se que ele crie actividades iniciais livremente. Para tal, serd preciso registrar as
condigdes necessarias para sua execucao e a metodologia empregada para a realizagdo mesma (di-
namicas, objetivos, materiais de apoio etc.). A actividade criada deve ser descrita e guardada para
uso no futuro e nao deve repetir as que ja foram utilizadas em outros dias da semana.

ACTIVIDADE DE INTEGRAGAO DE AREAS DE CONHECIMENTO

Sao actividades que tém lugar diariamente em dois momentos e servem de referéncia para traba-
lhar com o conteldo. Elas inspiraram actividades que promoverao a aproximacao da crianca com
os temas do curriculo.

Essas actividades sdo aderentes as competéncias e habilidades que se espera sejam desenvolvidas
e é facultado ao educador criar livremente actividades de integracdo de contetidos a partir da sua
experiéncia pedagdgica e das caracteristicas de seus alunos.

No curriculo, propéem-se trés modelos de actividades de integracao das areas de contelido, a saber:

1. Um modelo completo, no qual sdo apresentadas trés areas de conhecimento, uma principal e
duas complementares, a actividade a ser realizada, a metodologia que guiara a actividade e suges-
tdes de materiais didaticos.

2. Um modelo parcial, no qual é apresentada apenas uma area de conhecimento para que o edu-
cador escolha outras duas areas complementares e sdo sugeridos objectivos a serem alcangados,
presentes na relacao de habilidades e competéncias da unidade.

3. Um modelo livre, no qual o educador tem a possibilidade de criar seu proprio plano de aula, esco-
lhendo as areas, actividades e metodologia.

LANCHE
Momento de pausa para alimentagao das criangas.

ACTIVIDADE EXTERNA GUIADA

Esta actividade tem por objectivo propiciar aos alunos um tempo de recreacao livre, mas com a
presenca de meios que os incentivem a brincar com brinquedos diversos, livros, jogos, cantigas etc.
Pode ser desenvolvida no parque, no patio, na biblioteca, na area externa da escola ou na sala de
multimeios.
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AREA DE CONHECIMENTO

EXPRESSAO - ARTE
(Habilidades)

+ Explorar e identificar elementos de musica

para se expressar e interagir com os outros.
Perceber estruturas ritmicas e reconhecer e
utilizar as variagoes de velocidade e densidade
na organizacao e realizagao de algumas
produgdes musicais.

Perceber e expressar sensac¢des e sentimentos,
pensamentos interpretados por meio da
musica.

Improvisar, compor e interpretar
musicalmente.

Produzir trabalhos de arte utilizando a
linguagem do desenho, pintura, colagem, etc.
Observar elementos constituintes da linguagem
visual - cor, forma, etc.

Desenvolver o gosto, cuidado e respeito pelo
processo de criacao e producao.

Participar de actividades que envolvam
criagdo de objectos, historias, jogos, cancdes
brincadeiras.

Interessar-se pelas suas producoes e de outros
colegas, bem como de outros artistas

Ampliar e valorizar o conhecimento da cultura
local e de outros paises.

INTENCIONALIDADES,
HABILIDADES E
COMPETENCIAS

COMPETENCIAS COGNITIVAS

OBSERVAR

Explorar
Identificar
Reconhecer
Indicar
Apontar
Descrever
Discriminar
Localizar
Constatar

AREA DE CONHECIMENTO

LINGUAGEM
(Habilidades)

« Ampliar gradativamente habilidades de

comunicagao, expressao.

Elaborar e responder perguntas.

Usar a linguagem oral para comunicar e opinar
ideias e sentimentos em conversas.

Narrar com coeréncia suas vivéncias em
situacdes de intercambio social.

Familiarizar -se com a escrita pelo manuseio de
textos em diferentes suportes.

Comegar a decifrar o cédigo verbal.
Reconhecer e escrever o seu nome em varios
suportes.

Reconhecer e escrever o nome dos colegas.
Praticar a escrita de préprio punho, utilizando
o conhecimento de que dispde no momento.
Produzir hipoteses de textos individuais e
colectivos com ajuda do educador.

Escolher sozinho livros para manusear.

Escutar textos lidos adequados a sua idade,
compreendendo o seu significado, bem como
criar e recontar histérias.

Marcar tempo por meio do calendario.
Familiarizar-se com a escrita por meio do
manuseio de textos e da vivéncia de diversas
situacdes nas quais o seu uso se faga necessario.
Distinguir diferentes géneros textuais lidos em
sala - poesias, historias, parlendas, etc.
Estabelecer relagoes entre fala e

escrita, mesmo que ainda ndo saiba ler
convencionalmente.

Fazer copia de palavras e pequenas frases.
Diferenciar o desenho da escrita e letras de
numeros.

REALIZAR

Classificar

Seriar

Compor e decompor

Controlar

Antecipar

Calcular por estimativa

Medir

Interpretar

Ampliar possibilidades

Representar graficamente elementos

COMPREENDER

Analisar

Perceber

Explicar

Justificar

Criticar

Explicar progndstico

Descobrir

Aplicar relagdes e conhecimentos

10
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AREA DE CONHECIMENTO

EXPRESSAO - MOVIMENTO
(Habilidades)

« Ampliar possibilidades expressivas do proprio
movimento.

+ Apropriar-se progressivamente da imagem
global do seu corpo.

« Conhecer segmentos e elementos do seu
corpo.

« Desenvolver atitude de interesse e cuidado
com o corpo.

» Conhecer gradativamente limites e
possibilidades do corpo.

« Trabalhar diferentes qualidades e dinamicas
dos movimentos.

« Controlar gradualmente o préprio movimento.

« Ajustar as suas habilidades motoras para
participacao em jogos e brincadeiras.

« Utilizar movimentos de pega, encaixe,
langamento.

« Manusear com desenvoltura objectos.

« Aperfeicoar habilidades manuais.

AREA DE CONHECIMENTO

AREA DE CONHECIMENTO

MEIO FiSICO E SOCIAL
(Habilidades)

« Desenvolver a curiosidade pelo mundo social e
natural, buscando informacgdes e formulando
perguntas.

« Participar de situagdes de intercdmbio social
em que possa expressar opinioes proprias e
confrontar ideias.

« Ter conhecimento, considerar, respeitar e
utilizar regras elementares de convivio social.

« Participar da realizacao de pequenas tarefas
do quotidiano que envolvem ag¢des de
cooperacao.

« Estabelecer relagdes entre o meio ambiente e
as formas de vida que nele se estabelecem.

« Ampliar o conhecimento sobre o mundo
animal, estabelecendo relagdes entre as
diversas espécies.

« Ampliar o conhecimento sobre as plantas e as
relagoes entre as diversas espécies.

« Entender aimportancia da preservacgao das
espécies animais e vegetais.

« Compreender sua pertenca a diversos grupos
sociais, identificando papéis sociais existentes
e estabelecendo relacées entre o modo de vida
de seu grupo e de outros grupos.

« Interessar-se pelo modo de ser, viver e
trabalhar de grupos sociais do presente e do
passado.

« Valorizar o patrimoénio cultural do seu grupo
social e de outros grupos.

« Desenvolver nogoes basicas de higiene,
valorizando habitos de autocuidado, boa
alimentacdo, seguranca, protecao do corpo e
cuidados com a aparéncia.

« Desenvolver nogdes de alimentagado saudavel,
interessando-se em experimentar novos
alimentos, bem como em alimentar-se sozinho.

MATEMATICA
(Habilidades)

« Reconhecer e valorizar no seu quotidiano os
ndmeros, as operagdes numéricas, a contagem
oral e as nogdes espaciais.

« Comunicar ideias matematicas de varias
formas: oral, escrita, desenho, objectos etc.

« Desenvolver estratégias e formular hipoéteses.

« Ter capacidade para lidar com situagoes-
problema relativas as competéncias
matematicas acima descritas e dentro da sua
etapa de desenvolvimento.

« Formular as suas proprias estratégias.

« Lidar com situagdes matematicas novas,
aplicando conhecimentos ja adquiridos.

« Trabalhar sequéncia numérica, relacionando
progressivamente a ideia de nimero a
quantidade correspondente.

« Conhecer e identificar propriedades
geométricas.

« ldentificar posicao de um objecto ou nimero
numa série, explicitando a nogao de sucessor e
antecessor.

« Trabalhar com medidas de comprimento,
peso, volume, tempo, bem como comparar
grandezas.

» Descrever propriedades geométricas de
objectos e figuras bi e tridimensionais.

« Descrever e representar pequenos percursos,
trajetos e posi¢des de pessoas e objectos no
espaco.
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ANOTACOES:
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