
 

Formação contínua para docentes de Matemática 
 

Das Aprendizagens Essenciais à prática na sala de aula de 
Matemática 

 
 

 
 

 

MATERIAL DIDÁCTICO PARA  

Matemática 

 

Tema/assunto Álgebra e Funções 

Classe(s) 9ª, 10ª, 11ª e 12ª 

Tipo de material ou 

actividade 
Tarefa de exploração 

Sugestão de exploração 

didáctica 

- Explorar conhecimentos prévios dos alunos: noção de função 

e de variável: variável independente (tempo), variável 

dependente (espaço percorrido).  

- Sugestão didáctica: 

 Introdução da tarefa: organizar os alunos em grupo ou a pares, 

apresentar a tarefa e indicar o tempo que têm para a resolver. 

Desenvolvimento da tarefa: os alunos resolvem a tarefa de 

forma autónoma e o professor vai circulando pela sala 

observando o trabalho dos grupos e colocando algumas 

questões que apoiem os alunos na resolução da tarefa. 

Simultaneamente, vai selecionando os grupos/alunos que irão 

partilhar as suas conclusões com os restantes colegas. 

Discussão e conclusão: salientar as estratégias que podem ser 
utilizadas para a resolução do problema.  

 
 
Nota: Antes da implementação da tarefa em sala de aula o professor deve consultar o 
documento “Raciocínio Algébrico (Matemática)” disponível neste Repositório Digital. 
 
 
 



 
Tarefa: O camião e o jipe 
 
De um armazém saiu um camião com sacos de cacau para carregar num barco. 
Uma hora mais tarde deu-se conta que ficaram esquecidos no armazém dois sacos de 
cacau. De imediato, um funcionário da empresa saiu num jipe com os sacos esquecidos e 
foi atrás do camião.  
Supondo que o camião viaja a 40 km/h e o jipe a 60 Km/h, a que distância do armazém 
vai o jipe encontrar-se com o camião? 

 
 


