
 

Formação contínua para docentes de Matemática 
 

Das Aprendizagens Essenciais à prática na sala de aula de 
Matemática 

 
  
 

 
 

 

MATERIAL DIDÁCTICO PARA  

Matemática 

Tema/assunto Geometria / Áreas  

Classe(s) A partir da 8ª classe 

Tipo de material ou 

actividade 
Tarefa de exploração (problemas de contexto) 

Sugestão de exploração 

didáctica 

- Explorar conhecimentos prévios dos alunos: áreas do 

rectângulo e do trapézio. Decomposição de figuras 

geométricas. 

- Sugestão didáctica: 

 Introdução da tarefa: organizar os alunos em grupo ou a pares, 

apresentar a tarefa e indicar o tempo que têm para a resolver. 

Desenvolvimento da tarefa: os alunos resolvem a tarefa de 

forma autónoma e o professor vai circulando pela sala 

observando o trabalho dos grupos e colocando algumas 

questões que apoiem os alunos na resolução da tarefa. 

Simultaneamente, vai selecionando os grupos/alunos que irão 

partilhar as suas conclusões com os restantes colegas, 

explicando o raciocínio que seguiram. 

Discussão e conclusão: relativamente a cada uma das questões, 
deve ser destacado, particularmente, o raciocínio seguido para 
fazer a composição e decomposição das figuras, é mais 
importante o processo de resolução do problema do que a sua  
solução final. Salientar ainda a contextualização dos problemas 
e como a Matemática, neste caso a Geometria, se aplica nas 
situações do dia-a-dia.  

 



 
Tarefa – Áreas / Composição e decomposição de figuras geométricas 

 
1. Pretende-se pavimentar uma área retangular cujos lados medem 24 cm e 1,8 dm. Serão usados mosaicos 

rectangulares, geometricamente iguais, dispostos tal como a figura seguinte sugere. 

Qual é a área de cada um dos mosaicos usados? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
2. O terreno do Sr. Mendes tem a forma de um trapézio rectângulo ABCD, com as seguintes 

dimensões:    25 ,  24 ,  =15  A m BC m CD mB= =  

2.1. Se cada metro quadrado desse terreno custa 50,00 dobras, qual é o 
valor total do terreno?  

2.2. O Sr. Mendes deseja dividir o terreno pelos seus 4 filhos, de forma 
a que todos recebam a mesma área. Façam uma figura para ilustrar 
como ficariam as partes de terreno de cada um dos 4 filhos do Sr. 
Mendes (não se esqueçam de indicar as dimensões de cada uma das 
partes).  

 
 
 
 

3. Sabe-se que, com um saco de cimento de 50 kg, um pedreiro reboca 3 m2 de parede. 

O pedreiro da figura gastou exatamente 500 tijolos para 
construir uma parede, sendo a dimensão de cada tijolo de 
20cm por 40cm.  
 

Determinem a quantidade de sacos cimento que ele teve 
que comprar para rebocar a parede. 

 


